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Situé au cœur de la Provence, entre Alpes-de-Haute-
Provence et Vaucluse, le Luberon est un véritable 
joyau naturel et culturel. Cette région, classée Parc 
Naturel Régional, séduit par la diversité de ses 
paysages : collines ondoyantes couvertes de chênes 
verts et de pins, falaises d'ocre aux teintes 
flamboyantes, champs d'oliviers, vignobles et vallées 
fertiles. 

Le printemps est sans doute l'une des plus belles 
saisons pour découvrir le Luberon. La nature y est en 
pleine effervescence : les fleurs tapissent les chemins, 
les amandiers et cerisiers sont en fleurs, les 
températures sont douces et les villages retrouvent 
leur quiétude après l'hiver. C'est le moment idéal 
pour profiter pleinement des panoramas lumineux et 
des senteurs de garrigue qui embaument l'air. 

La région est également célèbre pour ses villages 
perchés au charme authentique, classés parmi les 
plus beaux de France : Gordes, Ménerbes, Roussillon, 
Lacoste, Bonnieux, et bien d'autres, offrent un décor 
de carte postale avec leurs maisons en pierre, leurs 
ruelles pavées et leurs vues imprenables sur la vallée. 

Enfin, le Luberon est un paradis pour les amateurs de 
randonnée. Ses innombrables sentiers serpentent à 
travers des paysages variés et préservés, offrant à 
chaque détour des points de vue exceptionnels, des 
sites patrimoniaux remarquables et des instants de 
quiétude au cœur d'une nature généreuse. 

C’est dans ce cadre exceptionnel que nous vous proposons un séjour randonnée alliant découverte, 
nature et patrimoine. Pendant cinq jours, nous arpenterons les sentiers du Luberon à la rencontre 
de ses plus beaux villages et de ses paysages emblématiques. Chaque journée sera l’occasion de 
s’immerger dans l’ambiance provençale, de savourer la beauté des panoramas et d'explorer, à un 
rythme accessible à tous les marcheurs réguliers, les richesses naturelles et culturelles de cette 
région unique. 

Entre falaises d’ocre, collines boisées et villages perchés, ce séjour promet un concentré de 
découvertes et de convivialité, au cœur d’un territoire préservé, particulièrement agréable à 
parcourir à la belle saison du printemps. 

Alors, chaussez vos chaussures de randonnée et laissez-vous guider à la découverte du Luberon, 
entre nature, histoire et douceur de vivre. 
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Programme 

Jour 1 : 19 avril 2026 - Arrivée à Goult 
En fin d'après-midi, arrivée au charmant village de Goult, au cœur du Luberon. Niché sur un 
promontoire, Goult séduit par son authenticité, ses ruelles pavées, ses maisons en pierre dorée et 
son moulin parfaitement restauré. Installation dans notre hébergement. 
En soirée, présentation du séjour, du programme et dîner convivial. 

Jour 2 : 20 avril 2026 - Randonnée autour de Roussillon et les Ocres 
Journée de randonnée à la découverte des Ocres de Roussillon, l'un des sites les plus emblématiques 
du Luberon. Ce village classé parmi les plus beaux de France domine un paysage spectaculaire de 
falaises aux teintes flamboyantes allant du jaune au rouge vif. 
Au programme : 

• Balade dans le célèbre Sentier des Ocres, au cœur d'anciennes carrières aux couleurs 
fascinantes. 

• Découverte des panoramas sur le massif du Luberon et le Mont Ventoux. 
• Flânerie dans les ruelles de Roussillon, avec ses façades colorées et ses galeries d'art. 

Jour 3 : 21 avril 2026 - Gordes et l'Abbaye de Sénanque 
Randonnée à la journée autour de Gordes, perle du Luberon perchée sur un éperon rocheux, offrant 
des vues panoramiques spectaculaires. 
Temps forts de la journée : 

• Découverte de Gordes, ses calades, son château imposant et ses maisons en pierre sèche. 
• Randonnée à travers garrigues et champs de lavande en direction de l'incontournable 

Abbaye de Sénanque. 
• Visite de l'Abbaye, joyau de l'art cistercien, nichée dans un vallon paisible. 
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Jour 4 : 22 avril 2026 - Lacoste et Bonnieux 
Journée de randonnée entre Lacoste, célèbre pour son château ayant appartenu au Marquis de Sade, 
et Bonnieux, autre magnifique village perché. 
Au programme : 

• Traversée des paysages typiques du Luberon : vignes, forêts de chênes, champs d'oliviers. 
• Découverte du village de Lacoste et de ses ruelles médiévales. 
• Arrivée à Bonnieux, avec sa vue imprenable sur la vallée du Calavon et le mont Ventoux. 

Jour 5 : 23 avril 2026 - Fontaine-de-Vaucluse et L'Isle-sur-la-Sorgue 
Randonnée autour de Fontaine-de-Vaucluse, célèbre pour sa résurgence, l'une des plus puissantes 
d'Europe. 
Moments forts : 

• Promenade le long de la Sorgue, rivière aux eaux translucides. 
• Découverte de la résurgence, source mystérieuse jaillissant au pied d'une falaise. 
• Balade dans L'Isle-sur-la-Sorgue, surnommée la "Venise Comtadine", réputée pour ses 

canaux, ses roues à aube et ses antiquaires. 

Jour 6 : 24 avril 2026 - Ménerbes et Oppède-le-Vieux 
Dernière journée de randonnée entre Ménerbes, village perché classé parmi les plus beaux de 
France, et Oppède-le-Vieux, village médiéval au charme préservé. 
Au programme : 

• Randonnée à travers les vignobles et les collines du Luberon. 
• Visite de Ménerbes, village d'artistes offrant de superbes panoramas. 
• Découverte d'Oppède-le-Vieux, son église, son château en ruine et ses ruelles empreintes 

d'histoire. 

Jour 7 : 25 avril 2026 – Départ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hotel Notre Dame de Lumières – La Terrasse  
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Caractéristiques des parcours : 

• 4 à 6 heures de marche par jour environ. Dénivelé +/- 50 m.  

• Balades à la journée sans difficultés particulières, accessibles aux marcheurs réguliers. 

• Panier pique-nique pour les déjeuners 

• Le descriptif des marches est donné à titre indicatif et peut faire l'objet de changements pour des 
raisons logistiques ou liées à la météo. 

 
Hébergement et restauration : 6 nuits à l’hôtel Notre Dame de Lumière à Goult*** 

Hotellerie@notredamedelumières.com 

Idéalement situé au cœur du Luberon dans le 

charmant village de Goult entre Avignon et Apt, 

l’hôtel propose 58 chambres tout confort, 

équipées de sèche-cheveux, coffre-fort, télévision 

et accès Wi-Fi. Il dispose d’un restaurant servant une cuisine 

provençale et contemporaine, d’un bar, d’une piscine chauffée et 

d’une salle de fitness. 

 
Repas :  
Petits déjeuners servis sous forme de buffet   
Paniers pique-niques le midi. 
Dîners (Entrée, plat, dessert, vin compris). 
 

Encadrement :  

Accompagnateur-guide diplômé connaissant bien la région. 

Transfert :  

Transferts aux lieux de départ des randos et retour effectués en voiture 

personnelle. 

Le forfait hôtelier et restauration comprend : 

• L’hébergement et les petits déjeuners buffet pour 6 nuits à l’hôtel 

Notre Dame de Lumière à Goult, sur la base de 2 personnes par 

chambre avec douche et WC 

• 6 dîners à l’hôtel (vin compris) 

• 5 paniers repas  

Tarif par personne : 605 € 

Supplément chambre individuelle : 250 € 

Tarif basé sur un groupe de minimum 15 participants. 

 

Le forfait ne comprend pas : 

• Les dépenses personnelles 

• La taxe de séjour (4 € par personne et par nuit) 

• Les entrées dans les monuments 

• L’assurance annulation/interruption de séjour 

Accompagnement des randonnées : 
• Forfait randonnées comprenant les services d’un accompagnateur-guide local 

pendant 5 jours pour la réalisation et l’encadrement du programme de randonnées. 
Tarif par personne : 135 euros 
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Inscriptions : L’inscription devient effective à réception du formulaire d’inscription 
accompagné de deux chèques : 

- 1 chèque de 135 euros par participant à l’ordre du Club Rando-Loisirs Les Oyats pour 
le règlement du forfait randonnée.  

- 1 chèque de 180 euros par participant (240 Euro pour les chambres individuelles) à 
l’ordre de l’hôtel Notre Dame de Lumière à Goult à titre d’acompte sur le forfait 
hébergement et repas. 

Les inscriptions sont prises dans l’ordre d’arrivée des bulletins d’inscription. Seuls les adhérents 
du Rondo Loisirs Les OYATS peuvent s’inscrire. Il est recommandé de s’inscrire rapidement, 
vu le nombre de places limité à 24 participants. Règlement du solde au plus tard 28 février 
2026. 
 
Annulation :  
Forfait randonnée : Aucun remboursement du forfait randonnée ne sera effectué dans le cas 
d’annulation, ni en cas de non-participation à une ou plusieurs randonnées. 
 
Forfait hébergement et restauration : En cas d'annulation les frais suivants seront retenus: 

• Jusqu'à 30 jours avant le départ : pas de retenu 
• de 29 jours à 8 jours avant le départ : 30 % du séjour sera retenu 
• Annulation 7 jours avant le départ : 100% du séjour sera retenu 

Il est fortement conseillé de souscrire une assurance annulation couvrant les frais d’annulation 
encourus pour une annulation autre que pour convenance personnelle  
 
Responsabilité/Assurance 
Le Club Rando-Loisirs des Oyats agit en tant qu’association, organisateur du programme de 
randonnées et de visites, activité pour laquelle elle a souscrit un contrat d’assurance auprès de la 
MAIF qui garantit les risques encourus par l’association et ses membres pendant les activités 
organisées par l’association. (Texte complet disponible sur le site de l’Association). 
 

Co-voiturage 
Le covoiturage est sous la responsabilité personnelle des covoiturés qui sont assurés par l’assurance du 
conducteur (personnes transportées) et pas par l’assurance MAIF des Oyats. 
 
Note importante : L’accompagnateur s’adapte au niveau et au rythme du groupe qu’il prend en 
charge. Toutefois, chaque participant doit s’assurer être apte à participer dans de bonnes conditions 
aux activités du séjour auquel il s’est inscrit, de façon à ne pas mettre en danger, ni sa sécurité ni celle 
des autres. L’accompagnateur se réserve le droit de modifier le programme en fonction des 
conditions atmosphériques ou en cas de circonstances dont il est seul juge mettant en jeu la sécurité 
du groupe. Chaque participant doit se conformer aux règles de sécurité édictées par l’accompagnateur. 
L’accompagnateur dispose d’une assurance Responsabilité Civile Professionnelle, cependant celle-ci ne 
saurait se substituer à l’Assurance dont chacun est titulaire pour couvrir ses propres actions.  
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BULLETIN D’INSCRIPTION  
A renvoyer, signé et accompagné du règlement à : 

Maurice Susz - 42, rue des Souchets - 33980 Audenge 
 
Séjour : Séjour randonnée – découverte du Luberon 
Date du séjour : du 19 au 25 avril 2026  
Le nombre maximum des participants est limité à 24 – les inscriptions sont prises dans l’ordre d’arrivée 
des bulletins d’inscription. Seuls les adhérents du Club Rondo Loisirs Les OYATS peuvent s’inscrire. 
 
Participant n° 1 Responsable du dossier  
 
NOM………………………………………..Prénom :…………………………………… 

Date de naissance :…………………………….. 

Adresse……………………………………………….. 

Tél. : ………………………………..E-mail……………………………………… 

Personne à prévenir en cas de problème pendant le séjour : 

NOM :………………………Prénom :………………………….Tél. :…………………… 

Autres participants du dossier  
 Nom Prénom Date naissance 

N°2    

 
Décompte  :  

Forfait randonnées  
Tarif par personne Nbre de personne Total € 

135 €   

Forfait hébergement et repas 
Type de logement Tarif par personne Nbre de personne Total € 

En chambre 2 
personnes 605 €   

En chambre 1 personne 805 €   

Total hébergement et repas  

POUR VALIDER MON INSCRIPTION je règle par chèques joints à titre d’acompte 
- 135 euros par personne à l’ordre du CLUB RANDO-LOISIRS LES OYATS à Arès  
- 180 euros par personne (240 € pour les chambres 1 personne) à l’ordre de 

l’hôtel de Lumières à Goult . 
Le règlement du solde devra être effectué AU PLUS TARD LE 28 février 2026 
Je soussigné (e) NOM…………………………Prénom………………….certifie agir pour moi-
même et pour le compte des autres personnes inscrites sur le présent bulletin 
d’inscription  
Pour tous renseignements complémentaires contacter : 
M. Maurice SUSZ au 06 71 62 41 18 ou par mail : 
maurice.susz@randoloisirslesoyats.com 
 
Date…………………………….& signature 


